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Mobbing 
für die 

Sekundarstufe I und II 
 
Was ist Mobbing überhaupt und wie entsteht es? Wer ist daran beteiligt? 

Was kann man dagegen tun? Diese Fragen werden in dem Workshop 

geklärt und Beispiele für Mobbingsituationen gesammelt, sowie die 

rechtlichen Konsequenzen erläutert. Unterschiede zum Cybermobbing 

werden herausgearbeitet und Besonderheiten geklärt. Nicht alles, was 

als Mobbing bezeichnet wird, ist wirklich Mobbing, aber Gewalt ist nie 

gerechtfertigt und es ist Aufgabe aller, die eine solche Situation 

bemerken, Hilfe zu holen und so zur Aufklärung beizutragen. 

 

Der Workshop ist rein präventiv! 

 

Sollte bereits ein Mobbingfall bekannt sein, kann der Workshop nicht 

angeboten werden! 

 

Zu Beginn werden die Aufgaben und Angebote der Kija kurz vorgestellt.  

 

Die Workshops in den Klassen sind kostenlos und sind für ein bis zwei 

Schulstunden möglich. Sie finden grundsätzlich mit den Lehrpersonen 

statt, auf Wunsch kann ein Teil des Workshops aber auch ohne die 

Lehrperson stattfinden, um den Kindern und Jugendlichen die 

Möglichkeit zu geben, ungezwungen Fragen zu stellen.  

 

Mobbing- und Cybermobbing – Workshop 
NMS, AHS – Unterstufe, Sonderschule 

 

Weitere Themen behandeln wir auch gerne auf Anfrage. 
 

Für nähere Informationen und Terminvereinbarungen melden Sie sich 

bitte telefonisch oder per E-Mail! 
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