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	Name:

	Geburtsdatum:


Dein Zuhause in der Pflegefamilie 
	Wie gefällt es dir in deiner Pflegefamilie? (Mache ein Kreuzchen)

	
	
	
	

	
sehr gut
	
gut
	
geht schon
	
schlecht

	Was gefällt dir gut?



	Was gefällt dir nicht?



	Wie verstehst du dich mit deiner Pflegemutter?

	
	
	
	

	
	
	
	

	Warum?




	Wie verstehst du dich mit deinem Pflegevater?

	
	
	
	

	
	
	
	

	Warum?




	Falls noch andere Kinder/Jugendlichen in der Pflegefamilie leben, wie verstehst du dich mit den anderen? 

	
	
	
	

	
	
	
	

	Mit wem gut?

Warum?



	Mit wem nicht so gut?

Warum?




	Wie schaut dein Tagesablauf aus?

Was gefällt dir gut?

Was gefällt dir nicht so gut?

Hast du Änderungsvorschläge?




Deine Herkunftsfamilie
	Hast du Kontakt zu deiner Familie?
Zu wem hast du Kontakt?




	Wie erlebst du den Kontakt zu deiner Familie?

	
	
	
	

	
	
	
	

	Was macht ihr zusammen? 
Wie wünschst du dir den Kontakt?




	Wie ist es für dich, nicht bei deiner Familie zu leben?




Deine Schule / Dein Beruf
	Gehst du gerne zur Schule/arbeiten?

Was gefällt dir gut in der Schule/an deinem Arbeitsplatz?

Was gefällt dir weniger gut?




	Wie kommst du mit deinen Lehrerinnen/Lehrern oder Vorgesetzten klar?

	
	
	
	

	
	
	
	


	Wie kommst du mit deinen Kolleginnen und Kollegen in der Schule/am Arbeitsplatz klar?

	
	
	
	

	
	
	
	


	Erledigst du deine Aufgaben selbständig?
Bekommst du ausreichend Unterstützung?



Deine Freizeit
	Wer sind deine Freunde?
Was unternimmst du mit ihnen?




	Was machst du in deiner Freizeit? Welche Hobbys hast du?
Bist du in einem Verein?

Was machst du, wenn dir langweilig ist?




Deine Sozialarbeiterin/dein Sozialarbeiter
der Kinder- und Jugendhilfe

	Kennst du deine Sozialarbeiterin/deinen Sozialarbeiter?

Was würdest du ihr oder ihm gerne sagen?




Deine Zukunft…
	Wie möchtest du leben, wenn du erwachsen bist?
Wie kannst du das erreichen?
Wer kann dir dabei helfen?



	Datum
	
	Unterschrift


Deine Meinung zählt!
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