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m=# \erletzungsquote im alpinen

L. Skisport 1979-2008

Rucklaufiger Trend der Verletzungsquote trotz
steigender Beférderungskapazitaten!

Verletzte im alpinen Skisport
Verletzte/1000 Skifahrer im Vergleich zur Basissaison 1979/80 (=100%)
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Saison

* deutlicher Riickgang der gefahrenen Pistenkilometer
durch schlechte Schneeverhaltnisse

ASU-Auswertungsstelle fur Skiunfélle 2008/2009
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* # Sicherheit auf Pisten
|

- Tiroler Pistengutesiegel

- 10 FIS- Verhaltensregeln

(Fédération Internationale de Ski)
- Reduzierung von Unféllen
- Erhdhung der Sicherheit

Erste groRangelegte Umfragestudie zur

Erhebung von Daten zum Sicherheitsaspekt
auf Tiroler Skipisten
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I E*i m FIS-Verhaltensregeln

Rucksichtnahme auf andere Ski- und Snowboardfahrer
Beherrschung der Geschwindigkeit und Fahrweise

Wabhl der Fahrspur

Uberholen

Einfahren, Anfahren, hangaufwarts Fahren

Anhalten
Aufstieg/Abstieg F /

Beachten der Zeichen
. Hilfeleistung
10. Ausweispflicht
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Fragebogenerhebung

Umfrage in 17 Tiroler Skigebieten
1.450 Ski- und Snowboardfahrer

Geschlecht 45% weiblich, 55% ménnlich

Alter 25% Jugend, 61% Erwachsene, 14% Senioren
Herkunft 32% Tiroler, 68% Nicht-Tiroler

Kdnnen 15% Anfanger, 52% Fortgeschritten, 33% Sehr gute
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% m Intention

Evaluierung von:
1. Subjektives Sicherheitsgefuhl
2. Wissensstand uber FIS- Verhaltensregeln

3. Intuitives Handeln
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Wie sicher fuhlen Sie sich,

E*E My wenn Sie auf Pisten fahren?

i eher gefahrdet sehr gefahrdet
12% y 1%

eher sicher

51% sehr sicher

36%

Kategorie ,eher bzw. sehr gefahrdet”

Tiroler (19%), Nicht-Tiroler (10%)

Senioren (20%), Erwachsene (11%) und Jugendliche (12%)
Anfanger (12%), Fortgeschrittene (10%), Sehr gute (15%)
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Braucht es fur die Sicherheit
auf den Pisten Regeln?

tirol s
Unser Land N

nein 18%

keine Meinung
- 3%

ja79% f——

Kategorie ,nein“
Jugend (21%), Erwachsene (16%), Senioren (18%)

Snowboarder (23%), Skifahrer (16%)
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%m Gibt es schon Regeln auf den Pisten?
tiro innsbruc
UrlserLand

keo o8 nein , ,
u 11% keine Meinung

14%

A

ja
75%

Kategorie ,nein“

Jugend (35%), Erwachsene (20%), Senioren (29%)
Nicht-Tiroler (28%), Tiroler (19%)

Anfanger (36%), Fortgeschrittene (30%) und Sehr gute (14%)
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Wie heil3en diese Regeln?

" i - innsbru _.'
tirol e
Unser Land

Spedrperat
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= Kersntniss daniber, duasi FIS Regeln AR
exkitieren '

W Kenntnis darbber, dass Pistenregeln
exivtieren

Aher
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€A Die Fakten

Gesamtanzahl _8 W =
der €
Befragten

Gibt es schon Regeln auf den Pisten? VA A\

LKeine

Meinung* - TN
14%

Wie heilRen diese Regeln?

LKeine
Angaben*
41%
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I 9*5 Die Fakten
tirol

Sons

« 3/4 aller Befragten wussten, dass es Regeln gibt

* nur 1/3 dieser Befragten wussten explizit, dass sich
das Verhalten auf den Skipisten an den FIS- Regeln
zu orientieren hat

* ein besonderes Wissensdefizit zeigte sich bei
Jugendlichen, auslandischen Gésten und Anfangern
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%m Konnen sie spontan _ einige lhnen
tiro
Unser Land

...~ bekannte Regeln nennen?

Augweispilicht [N 3.8
Zeichen RS 4
auf-fabstieg R 7.2
Erste Hitie N 10,6
Uperhoten N 19,
Vorrong I, 10, &
Tempo N, : .
Anhalten [, ¢, 1
Ein-fanfahren |, 15,7
Ricksiche |, < 1.~

0 10 0 0 40 50 &0 %
aktives Wissen
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Wir mochten gerne wissen,
ob folgende Aussagen
richtig sind!

meing Personalien angeben

Ilch muss bel Unfillen auf Piste
1. Hilfe leisten

ch miuss immer auf Sicht fahre

Tu Fulh muss ich am Rand der Pist
auf- oder absteigen

Ich muss Warntafeln und Gefahrensignale
bBeachben

fahren und Einfahren eine Piste
ich n benfunten schauen

o WM W 4 W s T B W o Y

korrekte Antworten
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Wir mdchten gerne wissen,
ob folgende Aussagen
richtig sind!

Unser Land

E

Der von rechts Kommende hat Vorrang

lch darf abénfuntén rechts/links dberhalen

lch dart auf der Piste Uberall anhalten

eim Hangaufwartsfahren habe ich Vorrang]

Der Langsame muss daraufl achten,dass der
Schnellere Platz zum Uberholen hat

Der vor mir fahrt hat Vorrang]

%
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korrekte Antworten
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t' B*i Die Fakten
Irol ges
Unser Land “

* 52% sind der Meinung, dass der von rechts
Kommende Vorrang hat

« 42% wissen nicht, dass ein Uberholen tberall
(rechts, links, oben, unten) méglich ist

» 30% sind der Meinung, dass ein Anhalten tberall
moglich sei

» 22% sind der Meinung, dass sie beim
hangaufwarts Fahren Vorrang haben
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: m Fahren sie mit Helm/ Riickenprotektor?
B*i Hat das Tragen von Helmen aus

!;-ﬂg,‘gd k. ihrer Sicht Nachteile?
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Fahirgn mit Helm Fakren mit Rdckosnproteltar

Nachteile beim Helmtragen : nein (67,7%), ja (32,3%)
* Sichteinschréankung (4,8%)

» Horeinschrankung (23%)

» Zunahme der Risikobereitschaft (10,8%)
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l % Zusammenfassung
Uniser tand w

* Mehrheit hat ein sicheres Gefiuihl auf Pisten

 Unsicherheiten durch Risikogruppen (Gaste, Anféanger,
Jugendliche)

* Risikogruppen zeigen gro3tes Wissensdefizit bei den FIS-
Verhaltensregeln, insbesondere bei Regeln, die bei
Nichtbeachtung schwerwiegende Konsequenzen haben

* Intuitiv oft richtiges Handeln steht im Gegensatz zum
mangelhaften Wissen betreffend der FIS-Regeln
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Der ricklaufige Trend der Verletzungen sollte
durch weitere Malinahmen zur Erhéhung der
Sicherheit geférdert werden:

» Pravention durch Bewusstseinsbildung bei
Jugendlichen und Gasten sicherem Verhalten

« verstarkte Prasentation der FIS-Verhaltensregeln
(z. B. in Gondeln, durch Medien etc.)
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Unser Land

Vielen Dank
fur lhre
Aufmerksamkeit

Foto: Hobenreich




